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Talkshow

1. Sie sollen in einer 3er- oder 4er- Gruppe eine Talkshow vorbereiten. Die Pra-
sentation der Talkshow soll ca. 10-12 Min. dauern. Fiir die Vorbereitung haben
Sie maximal 60 Min. Zeit.

2. Das Thema der Talkshow ist:

»Warum wir alles auf spiter verschieben — Prokrastination im Alltag*

Folgende Aspekte konnen dabei besprochen werden:

- Was ist der Unterschied zwischen Faulheit und Prokrastination?

- Warum prokrastinieren wir? Warum sind Internet und soziale Netzwerke hau-
fige Griinde, um alles auf spater zu verschieben?

- Was konnen die Folgen der Prokrastination sein?

- Wie kann man die Prokrastination iiberwinden?

An der Préasentation konnen z.B. folgende Figuren/Personen teilnehmen:
- Moderator/in

- Jugendliche

- Eltern/Grof3eltern

- Psychologe/in

- Journalist/in, Blogger/in, TikToker/in

Sie konnen diese Rollen (auBer der des Moderators) auch durch andere ersetzen.

3. Tipps fiir die Vorbereitung:

- Entscheiden Sie in der Gruppe, ob Sie bei den vorgeschlagenen Rollen
bleiben, wer welche Rolle iibernimmt;

- Uberlegen Sie zusammen, wie die Talkshow ablaufen soll.

- Jedes Gruppenmitglied iiberlegt sich seine Redebeitrége.

- Versuchen Sie, die Talkshow vor der Prasentation einmal durchzuspielen.

4. Tipps fiir die Prasentation:

- Sprechen Sie moglichst frei.

- Achten Sie darauf, dass jedes Gruppenmitglied etwa gleich viel sagt.
- Unterstiitzen Sie Ihre Meinung mit Argumenten und Beispielen.



